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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 
общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 1 с. 
Канглы Минераловодского района(далее - учебный план) для 1-4 классов, 
реализующих основную образовательную программу начального общего 
образования разработан на основе следующих нормативных документов:

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 года N 286 (в ред. Приказов Минпросвещения России 
от 18.07.2022 N 569, от 08.11.2022 N 955);
Федеральная образовательная программа начального общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 
мая 2023 года N 372;
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19 марта 2024 года 
Nol71 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
начального общего образования, основного общего образования и среднего 
общего образования»;
Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 января 2024 
года N 31 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 
образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 
Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 
образовательных стандартов начального общего образования и основного общего 
образования».
Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 2.4.3648-20), 
утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации N 28 от 28.09.2020.

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-4 классах 
-  34 учебных недели.

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 1 
классе - 21 час, во 2 -  4 классах -  23 часа.

Продолжительность урока в 1 классе не превышает 40 минут.
Согласно санитарно-эпидемиологическим правилам (СП 2.4.3648-20), 
обучение детей в 1 классе в сентябре и октябре - 3 урока в день по 35 минут, в 
ноябре - декабре - 4 урока в день по 35 минут каждый, с января по май - 4 урока
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ежедневно по 40 минут.
В середине учебного дня проводится динамическая пауза (активный отдых 
учащихся на свежем воздухе) и длится 40 минут.

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 
наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 
расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 
по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 
трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 
середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) 
составляет 40 минут, за исключением 1 класса.

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 
предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 
предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 
четверти.

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по5-и дневной учебной 
неделе.

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.

В муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении средней 
общеобразовательной школе № 1 с. Канглы Минераловодского района языком 
обучения является русский язык.

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 
этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 
родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся.

Для изучения курса "Основы религиозных культур и светской этики" выбраны 
следующие модули по заявлению родителей: «Основы религиозных культур 
народов России»- 25 человек; «Основы исламской культуры» - 24 человека.
При изучении предмета иностранный язык (английский) осуществляется деление 
учащихся на подгруппы при наполняемости класса 20 и более человек.
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Курс «Финансовая грамотность» в 1-4 классах ведется интегрировано с другими 
предметами учебного плана. В рабочие программы по математике, окружающему 
миру и технологии включены вопросы по финансовой грамотности, практическая 
составляющая курса реализуется во внеурочной деятельности (проекты, 
конкурсы, олимпиады).
Вопросы антикоррупционного образования изучаются в учебных предметах: 
литературное чтение, окружающий мир.
Функциональная грамотность проводится за счет часов внеурочной деятельности.

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 
Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 
являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 
четверти.

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 
«Положением о формах, периодичности и порядке
текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 
общеобразовательной школы № 1 с. Канглы Минераловодского района».

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 
осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 
основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 
самостоятельных работ.

Освоение основных образовательных программ начального общего 
образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 
ООП НОО составляет 4 года.

Промежуточная аттестация в 1 классе проводится в форме итоговой комплексной 
проверочной работы.
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
П р е д м е т н а я
о б л а с т ь

У ч е б н ы е
п р е д  м  е т ы /к л  а с е  ы

К о л и ч е с т в о  ч а с о в  в н е д е л ю

1а 16 2 а 2 6 З а 3 6 4 а 4 6 Ф орм ы  п ром еж уточной  
аттестации

О б я з а т е л ь н а я  ч а с т ь 2-3 классы 4 класс

Р у с с к и й  я з ы к  и
л и т е р а т у р н о е
ч т е н и е

Р у с с к и й  я з ы к 5 5 5 5 5 5 5 5 К онтрольн  
ая работа

ВП Р

Л и т е р а т у р н о е
ч т е н и е

4 4 4 4 4 4 4 4 П роверка 
читательск  
их ум ений

П роверка 
читательски  
х ум ений

И н о с т р а н н ы й
я зы к

И н о с т р а н н ы й
я зы к
( а н г л и й с к и й )

0 0 2 2 2 2 2 2 К онтрольн 
ая работа

К онтрольна 
я работа

М а т е м а т и к а  и 
и н ф о р м а т и к а

М а т е м а т и к а 4 4 4 4 4 4 4 4 К онтрольн 
ая работа

В П Р

О б щ е с т в о з н а н и е
и
е с т е с т в о з н а н и е
(О к р у ж а ю щ и й
м и р )

О к р у ж а ю щ и й
м и р

2 2 2 2 2 2 2 2 К онтрольн  
ая работа

ВП Р

О с н о в ы  
р е л и г и о з н ы х  
к у л ь т у р  и 
с в е т с к о й  э т и к и

О с н о в ы  
р е л и г и о з н ы х  
к у л ь т у р  и 
с в е т с к о й  э т и к и

0 0 0 0 0 0 1 1 Защ ита
проекта

Защ ита
проекта

И с к у с с т в о И з о б р а з и т е л ь н о е
и с к у с с т в о

1 1 1 1 1 1 1 1 Защ ита
проекта

Защ ита
проекта

М у з ы к а 1 1 1 1 1 1 1 1 Защ ита
проекта

Защ ита
тпроекта

Т е х н о л о г и я Т р у д
(т е х н о л о г и я )

1 1 1 1 1 1 1 1 тестирование

Ф и з и ч е с к а я
к у л ь т у р а

Ф и з и ч е с к а я
к у л ь т у р а

2 2 2 2 9
4- 2 2 2 С дача норм ативов

И т о г о 2 0 2 0 2 2 22 22 2 2 23 23

Ч а с т ь , ф о р м и р у е м а я  у ч а с т н и к а м и  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  о т н о ш е н и й

1 1 1 1 1 1 0 0

Ш а х м а т ы 1 1 1 1 1 1 0 0 т е с т и р о в а н и е

У ч е б н ы е  н е д е л и 33 33 3 4 34 3 4 3 4 3 4 3 4

В с е г о  ч а с о в  в г о д 693 693 7 8 2 78 2 78 2 7 8 2 7 8 2 7 8 2

М а к с и м а л ь н о  д о п у с т и м а я  
н е д е л ь н а я  н а г р у з к а , 
п р е д у с м о т р е н н а я  с а н и т а р н ы м и  
п р а в и л а м и  и г и г и е н и ч е с к и м и  
н о р м а т и в а м и

21 21 23 23 23 23 23 23
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План внеурочной деятельности (недельный)

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная 
школа № 1 с. Канглы

Минераловодского района
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